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Nikolausschwimmen 2016 

 
 
Hallo liebe Kameradinnen und Kameraden, 
 
auch dieses Jahr möchten wir Euch herzlich zu unserem Nikolauswettkampf am 
10.12.2016 in Bielefeld einladen. Wir würden uns sehr freuen, wenn Ihr zahlreich 
erscheint und hoffen auf einige neue Gesichter. 
Geschwommen wird wieder im 
 

SennestadtBad 
Travestraße 28 
33689 Bielefeld 

 
 

Wir freuen uns auf eure Anmeldung und den Spaß, den wir gemeinsam haben 
werden. Auf den nächsten Seiten findet ihr alle weiteren Infos, die ihr für die 

Anmeldung benötigt. Bei weiteren Fragen wendet Euch bitte an: 
Niko-wk@bielefeld.dlrg.de 

 

Ortsgruppe Bielefeld e.V. 
 
 
Postfach 18 01 44 
33691 Bielefeld 
Telefon (0521) 27 65 1 
Telefax (0521) 27 70 3 

Niko-wk@bielefeld.dlrg.de 

Verteiler: 
- Kreis und  Ortsgruppen  
- Übungsleiter OG Bielefeld 

 
 
DLRG Bielefeld 
Postfach 180 144 
33691 Bielefeld 
Telefon (0521) 27 65 1 
Telefax (0521) 27 70 3 

 

Sparkasse Bielefeld 
DE47 4805 0161 0079 0052 60 

Niko-wk@bielefeld.dlrg.de 
www.bielefeld.dlrg.de 

13.10.2016 

Deutsche 
Lebens-Rettungs-Gesellschaft DLRG Bielefeld  Friedrich-Hagemann-Str. 32  33719 Bielefeld 
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Wettkampfdatum: 10. Dezember 2016 
 
Wettkampfort:   SennestadtBad 
  Travestraße 28, 33689 Bielefeld  

 (6 x 25 m Bahnen mit 2,00 m bis 3,80 m Tiefe und ca. 28°C 
 Wassertemperatur) 

 
Ablauf:   Einlass     10:15 Uhr 
  Endgültige Mannschaftsmeldung bis  10:45 Uhr  
  Betreuerbesprechung    11:15 Uhr 
  Kampfrichterbesprechung   11:15 Uhr 
      Wettkampfbeginn    11:45 Uhr 
  Einzelsprint          ca. 16:30 Uhr  
  Siegerehrung     im Anschluss der Einzelstarts 
    
Altersklassen:  AK 4-8  (weibl. und männl.) 
  AK 9-12 (weibl. und männl.) 
  AK 13-15 (weibl. und männl.) 
  AK 16-18 (weibl. und männl.) 
  AK 19-offen (weibl. und männl.) 
  AK Senioren (gemischt) 
 
Disziplinen:  Mannschaftswettkampf 
 

 
AK 4-8 

- 4 x 25 m Hindernisschwimmen 
- 4 x 25 m Rückenschwimmen  
              (ohne Armtätigkeit, m. Grätschschwung) 
- 4 x 25 m Freistil mit Schwimmbrett 
- 4 x 25 o. 50 m Nikolausschwimmen 2016 

 
AK 9-12 und AK 13-15 

- 4 x 50 m Hindernisschwimmen 
- 4 x 50 m 15 m Tauchen, 
                 35 m Rückenlage mit Flossen  
                          (ohne Armtätigkeit) 
- 4 x 50 m Freistilstaffel 
- 4 x 25 o. 50 m Nikolausschwimmen 2016 
 

 
AK 16-18 und AK 19-offen 

- 4 x 50 m Hindernisschwimmen 
- 4 x 50 m 25 m Tauchen mit Flossen, 
                 25 m Rückenlage mit Flossen 
                          (ohne Armtätigkeit) 
- 4 x 50 m Gurtretterstaffel 
- 4 x 25 o. 50 m Nikolausschwimmen 2016 
 

 
AK Senioren (ab 25) 

- 4 x 50 m Hindernisschwimmen 
- 4 x 50 m 25 m Tauchen, 
                 25 m Freistil (mit Flossen) 
- 4 x 25 m Rettungsstaffel 
- 4 x 25 o. 50 m Nikolausschwimmen 2016 

 
Die dritte Disziplin ist eine optionale Disziplin, die je nach Anzahl der Anmeldungen 
gestrichen werden kann, um den Wettkampfverlauf einhalten zu können. Dieses wird, unter 
Berücksichtigung der Einzelsprints, die auf jeden Fall stattfinden werden, am Wettkampftag 
entschieden. 
 
Geschwommen wird auf der Grundlage des Regelwerkes Rettungssport Schwimmbad-
Disziplinen (Regelwerk 2015), soweit in der Ausschreibung keine abweichenden Regelungen 
getroffen sind. Die 4. Disziplin „Nikolausschwimmen 2016“ ist eine Überraschungsdisziplin 
und wird erst am Wettkampftag bekannt gegeben. Die Disziplinen wurden vorher auf 
Schwierigkeit getestet. Dabei wurde darauf geachtet, dass nur Schwimmer, die nicht direkt 
am Wettkampf teilnehmen, diese Disziplinen entwickeln. 
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Einzelsprint: 50 m Freistil mit Jahrgangsstaffelung. 

Die Jahrgänge werden aufgeteilt in: AK 4-8, 9-12, 13-15, 16-18 und 19-
Offen. Die Meldung hierzu erfolgt erst am Wettkampftag. Jeder Sieger 
der AK erhält einen Pokal. 

 
Materialien:   Hindernisse und Gurtretter werden vom Veranstalter gestellt. 

Flossen sind von jedem Teilnehmer selbst mitzubringen! 
 
Kampfrichter: Jede meldende Gliederung muss mindestens einen Kampfrichter 

stellen, dieser ist zum Anmeldeschluss namentlich zu benennen. 
 Falls kein Kampfrichter gestellt wird, werden wir ein Strafgeld in 

Höhe von 30 € erheben. 
 
Meldeschluss:  Der Meldeschluss ist dieses Jahr für die Teilnahme am Wettkampf der 

26.11.2016. Nachmeldungen können in diesem Jahr nicht 
berücksichtigt werden.  

 
Meldung: Die Meldung der Mannschaften sowie des Kampfrichters erfolgt 

formlos, schriftlich oder per E-Mail (unter Angabe von Anzahl an 
Mannschaften, Altersklasse sowie Namen der Schwimmer) an die im 
Briefkopf genannte Adresse. Der Meldeschluss ist hierbei bitte zu 
beachten. Wenn möglich, benutzt bitte die beigefügte Excel-Tabelle. 

 
Kosten:  Die Startkosten sind von der jeweiligen Gliederung komplett unter 

Angabe der OG sowie dem Stichwort „Niko-WK 2016“ auf das Konto 
der DLRG Bielefeld (DE47 4805 0161 0079 0052 60) bis eine Woche 
vor dem Wettkampftag zu überweisen. Folgende Gebühren werden 
erhoben: 

 
Pro startende Mannschaft:   12,00 € 

Pro startenden Schwimmer bei dem Einzelsprint:   2,00 € 

 
Getränke: Zur gesamten Veranstaltung ist das Mitbringen von Alkohol 

verboten! Im gesamten Badbereich ist das Verwenden von 
Glasflaschen, sowie anderen zerbrechlichen Gegenständen verboten.  

 
Haus- und Badeordnung:  
 

Im SennestadtBad gilt die am Wettkampftag gültige Haus- und 
Badeordnung der Bielefelder Bäder und Freizeit GmbH. 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der BBF sind Sportlern, Betreuern und 
Zuschauern gegenüber weisungsbefugt. 

 
Haftung:  Die DLRG OG Bielefeld e.V. haftet nicht für Personen- oder 

Sachschäden (weder im Schwimmbad noch auf dem Außengelände), 
es sei denn, dem Verrichtungsgehilfen der DLRG OG Bielefeld e.V. ist 
Vorsatz oder Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit nachzuweisen. 


